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Biblioteca de prompts para médicos
Formato de referencia | plixail.com.mx. El asistente propone, tú revisas y firmas: es una herramienta de escritura, no un
criterio médico.

Antes de usar cualquier prompt
• Nunca incluyas nombre, CURP, teléfono ni datos que identifiquen al paciente en una herramienta genérica.

• Verifica cada dato, dosis y referencia antes de copiarlo al expediente.

• Pide siempre que marque con [VERIFICAR] lo que falte o no esté claro.

Notas clínicas
Redacta una nota SOAP con estos datos de la consulta: [datos]. Usa lenguaje clínico, no agregues información que no
esté aquí y marca con [VERIFICAR] lo que falte.

Convierte este dictado en una nota de evolución ordenada por subjetivo, objetivo, análisis y plan: [dictado].

Revisa esta nota y dime qué apartados de la NOM-004 parecen faltar, sin inventar contenido: [nota].

Pacientes
Explica estas indicaciones en español sencillo para un paciente de 70 años, en máximo 150 palabras: [indicaciones].

Escribe un recordatorio amable por WhatsApp para que el paciente se haga estos estudios antes de su próxima cita:
[estudios].

Prepara 5 preguntas frecuentes con respuesta breve sobre este procedimiento, sin prometer resultados: [procedimiento].

Documentos
Redacta una carta de referencia a [especialidad] con este resumen clínico: [resumen]. Tono profesional, una cuartilla.

Resume estas notas de evolución en 5 viñetas: diagnósticos, cambios de tratamiento y pendientes: [notas].

Ordena estos resultados de laboratorio en una tabla con valor, unidad y fecha, sin interpretarlos: [resultados].

Consultorio
Escribe el mensaje de bienvenida de WhatsApp de mi consultorio de [especialidad] con horario [horario] y dirección
[dirección].

Redacta un aviso de privacidad breve para el formulario de citas de mi consultorio y dime qué datos debo completar yo.

Propón un guion de 6 pasos para confirmar citas por teléfono o WhatsApp un día antes.

Aprender y preparar
Hazme un resumen de 10 puntos de esta guía de práctica clínica que pego aquí: [texto]. Cita el apartado de cada punto.

Prepara 10 preguntas tipo examen sobre este tema con su respuesta y explicación: [tema].

¿Quieres que esto funcione dentro de tu expediente, sin copiar y pegar? En Plixail construimos sistemas para
consultorios con IA integrada. Escríbenos por WhatsApp: +52 464 213 5716.


